
 
 

 
Die Brunchs der 

Gesundheitsförderung 
— 
Raum für Austausch und Diskussion 
 

 

Nächster Brunch: 

 

Freitagmorgen, 8. Mai 2015 von 8 bis 10 Uhr  
Alkoholkonsum thematisieren ohne zu moralisieren oder 

stigmatisieren – Eine Herausforderung? 

 

Räumlichkeiten REPER, Rue Hans-Fries 11  

1700 Freiburg 

 

Informationen: www.fr.ch/gesa 
Rubrik «Prävention und Gesundheitsförderung» > «Brunchs» 

 

Anmeldung per E-Mail: petitsdejeuners.santepublique@fr.ch 
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Die Brunchs der Gesundheitsförderung 

— 

Ein Projekt des kantonalen Plans für Gesundheitsförderung und 
Prävention im Kanton Freiburg  
 

Um den Austausch über Themen der Gesundheitsförderung zu lancieren, die Sichtbarkeit 
der bestehenden Aktionen zu erhöhen und die Entwicklung einer gemeinsamen Vision zu 
begünstigen, hat das Amt für Gesundheit des Kantons Freiburg, unterstützt  durch die 
Direktion für Gesundheit und Soziales, entschieden, sogenannte «Brunchs der 
Gesundheitsförderung» durchzuführen. Die Brunchs haben zum Ziel, in gemütlichem 
Rahmen, Raum für Informations- und Erfahrungsaustausch, Diskussionen und 
Überlegungen zu schaffen. Die Themen und Interventionen werden in enger 
Zusammenarbeit mit den im Bereich der Gesundheitsförderung aktiven Freiburger 
Partnern vorbereitet.  

 

Der zweite Brunch ist dem Thema Alkoholkonsum gewidmet und wird im Rahmen der 
«Dialogwoche Alkohol» organisiert, die im Kanton Freiburg sowie in der übrigen Schweiz 
vom 30. April bis 9. Mai 2015 stattfindet. Diese Dialogwoche wird alle zwei Jahre im 
Rahmen der nationalen Informationskampagne des Bundesamts für Gesundheit (BAG), 
Sucht Schweiz, dem Fachverband Sucht, dem Groupement Romand d'Etudes des 
Addictions (GREA) und Ticino Addiction durchgeführt. 
 
Im Kanton Freiburg haben sich der Verein REPER, RIFA (Le Torry, Le Radeau und Le 
Tremplin), das Freiburger Netzwerk für psychische Gesundheit (FNPG), das Amt für 
Strassenverkehr und Schifffahrt (ASS), die Stadt Freiburg, die Anonymen Alkoholiker 
(Region Freiburg) sowie das Amt für Gesundheit zusammengeschlossen, um während 
dieser Woche ein vielseitiges Programm anbieten zu können.  
 
Programm und Themen des Brunchs  

 

Freitag, 8. Mai 2015 

 

8 bis 10 Uhr 

 

REPER  
Rue Hans-Fries 11  
1700 Freiburg 

Alkoholkonsum thematisieren ohne zu moralisieren oder 
stigmatisieren – Eine Herausforderung? 

3 Aktivitäten, 3 Ansichten, 3 Erfahrungen… für Fragen zu unserer 
Praxis: 

 Erfahrung mit Präventionsprojekten (D)  
Silvia Friedrich, Fachmitarbeiterin Prävention, REPER  

 Erfahrung mit dem Programm Alcochoix (F) 
Frank Duc, Psychologe, Suchtberater, Le Torry 

 Erfahrung mit Medien (F)  
Sébastien Julan, stv. Chefredaktor, La Liberté  

Anmeldung per E-Mail bis 4. Mai 2015 

 
Die Teilnahme an den Brunchs ist gratis.  Da die Teilnehmerzahl beschränkt ist, melden 
Sie sich bitte fristgerecht über folgende E-Mail-Adresse an: 
petitsdejeuners.santepublique@fr.ch 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
 
Kontakt bei Fragen: Amt für Gesundheit (GesA), T +41 26 305 29 13  
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Anfahrtsplan 
— 

 

 
 

 

 

Räumlichkeiten  
REPER  
Rue Hans-Fries 11  
1700 Freiburg 


