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(O ENTRAIDE

Alcooliques Anonymes
0848 848 846
WWW.aasri.org

Al-Anon
0848 848 833
www.alanon.ch

Al-Ateen
0848 848 833
info@alanon.ch

Médecins traitants

O PREVENTION

REPER
026 322 29 01
www.reper-fr.ch

Addiction Suisse
021 321 29 11
www.addictionsuisse.ch

Groupes dentraide et de soutien pour les
personnes concernées par und probléme
dalcool dans le canton de Fribourg.

Groupes dentraide et de soutien pour les
proches de personnes alcooliques (famille,
proche).

Groupes dentraide et de soutien pour les
enfants de parents alcooliques sur Fribourg et
Bulle.

Evaluations, diagnostics, conseils, orientation,
suivi médical général.

Promotion de la santé et prévention. Activités
et conseils de prévention des dépendances et
des situations a risque.

Institut Suisse de Prévention de ['Alcoolisme et
d’autres toxicomanies.

(O PRISE EN CHARGE AMBULATOIRE ET

RESIDENTIELLE

Réseau fribourgeois de
santé mentale (RFSM)
Centre de traitement
des addictions

026 305 77 77

Centre des soins
hospitaliers

026 305 78 00

Centre psychosocial
026 305 21 60

Centre Le Torry
026 460 88 22
www.letorry.ch

Fondation Le Tremplin
026 347 32 32
www.letremplin.ch

Le Radeau
026 653 92 20
www.leradeau.ch

Consultations médicales et/ou en structure
hospitaliere, entretiens d'information,
d'évaluation et d'orientation par une équipe
interdisciplinaire pour toutes les personnes
souffrant d'un trouble psychique.

Programmes de prise en charge médico-
thérapeutique individuelle ou en groupe.
Collaboration des proches de patients souhaitée.

Traitement des dépendances, spécialisé en
alcoologie.

Séjours résidentiels post sevrage et réinsertion
professionnelle, de 5 semaines a 24 mois.

Suivi post séjour. Groupes «Affirmation de Soi,
«Prévention de la rechute».

Programme «Alcool et Famille», «Alcochoix:
consommation controlée.

Centre de réinsertion socioprofessionnelle pour
personnes dépendantes aux drogues illégales, a
lalcool et aux médicaments.

Cing secteurs d’activités ambulatoires et
résidentiels.

Centre d'accueil sadressant a toute personne
concernée par l'abus de drogues, d’alcool et de
médicaments et d'addictions sans substances.
Le centre est situé dans la campagne
fribourgeoise. Il dispose de 12 places.
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Dann melden Sie sich...

Suchtpraventionsstelle Freiburg
Jurastrasse 29
1700 Freiburg

T +41 26 321 22 00
www.prevention-fr.ch
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Anonyme Alkoholiker



(O SELBSTHILFE

Anonyme Alkoholiker
0848 848 885
anonyme-alkoholiker.ch

Al-Anon
0848 848 833
www.alanon.ch

Al-Ateen
0848 848 833
www.alateen.ch

Hausarzte und
Hausarztinnen

O PRAVENTION

Suchtpraventionsstelle
026 321 22 00
www.prevention-fr.ch

Sucht Schweiz
021 321 29 11

www.suchtschweiz.ch

AA-Selbsthilfegruppen fur Betroffene im Kanton
Freiburg.

Selbsthilfegruppen fiir Angehorige von
alkoholabhangigen Personen.

Selbsthilfegruppen flr Kinder, Jugendliche
und junge Menschen, die in alkoholbelasteter
Umgebung aufwachsen (Eltern, Geschwister,
Verwandte).

Diagnostik, Beratung, Uberweisung an
spezialisierte Einrichtungen und Angebote,
allgemeine Gesundheitsvorsorge.

Suchtpravention und Gesundheitsforderung fur
deutschsprachige Adressatinnen. Information
und Beratung bei Fragen zu Risikoverhalten und
Abhangigkeiten.

Schweizerische Fachstelle zur Pravention von
Alkohol- und anderen Drogenproblemen.
Pravention-Hilfe-Forschung

O AMBULANTE UND STATIONARE ANGEBOTE

FNPG - Freiburger
Netzwerk fiir psychische
Gesundheit

026 30577 77
www.rfsm.ch

Zentrum Le Torry
026 460 88 22
www.letorry.ch

Fondation Le Tremplin
026 347 32 32
www.letremplin.ch

Le Radeau
026 653 92 20
www.leradeau.ch

Ambulante und stationare multidisziplinare
Behandlung und Betreuung.

Arztliche Konsultationen, Informations-,
Abklarungs- und Orientierungsgesprache mit
Patientlnnen und ihren Angehorigen.

Einzel-, gruppen- und familientherapeutische
Angebote. Einbezug und Behandlung von
psychiatrischen Begleiterkrankungen.

Zentrum flr Suchtbehandlungen, spezialisiert
im Bereich Alkohol.

Stationare Behandlung mit Kurzzeit- und einem
Wiedereingliederungsprogramm, 5 Wochen bis
24 Monate.

Kurse: Rickfallpravention, Selbstsicherheitskurs,
Alkohol & Familie, kontrolliertes Trinken.

Die Stiftung Le Tremplin ist ein
Wiedereingliederungszentrum fir Menschen
mit einer Drogen-, Alkohol- und
Medikamentenabhangigkeit.

Um seine Ziele zu erreichen, setzt sich die
Stiftung Le Tremplin aus funf ambulanten und
stationaren Sektoren zusammen.

Le Radeau ist ein stationares
Behandlungszentrum flr Menschen mit einer
Drogen-, Alkohol-, Medikamenten- oder
stoffungebundenen Abhangigkeit.

Das Zentrum hat 12 Platze.



