Gesundheitsforderung
und Pravention

R E Promotion de la santé
et prévention

REAQGIS | HARCELER N’EST PAS UN ACTE
HEROIQUE. LE HARCELEMENT BLESSE.
STOPE-LE RAPIDEMENT !

C’EST QUOI ?

Le harcélement scolaire, c’est tous les actes commis par un jeune ou un groupe de jeunes
sur un éléve dans le but de le rabaisser ou de I'exclure, au moyen de mots (insultes,
humiliation, menaces, moqueries), de gestes (agressions physiques, atteintes sexuelles),
d’écrans (téléphone portable, réseaux sociaux), et/ou de dégradation d’affaires
personnelles. Il est le fait d'un ou plusieurs jeunes a I'encontre d’'une vietime qui ne peut

pas se défendre !



DENONCER N’EST PAS RAPPORTER. SI CA
FAIT MAL, CEST PLUS DU JEU. PARLES-EN!

A lécole

Camarades de classe,
enseignant-e-s,
travailleurse social-e,
médiateur-trice,

psy scolaire

AGIR!

En tant que témoin

- Dis au harceleur d’arréter

+ Ne participe pas

( pas de rire, moqueries, like,
et/ou applaudissements )

- Raconte les faits & une
personne de confiance

- Informe les enseignant-e-s
ou la direction de I'école

A tes proches
parents, frére, soeur,
cousin-e-s, parrain,

marraine, grands-parents,
coach sportif, ...

En tant que victime

- Ne te cache pas, ose en
parler pour que cela s'arréte !
- Fais-toi aider !

- Parles-en avec une personne
de confiance

- Informe une personne de
l'école

Au réseau
+ 147 - Ciao.ch

- Brigade des mineurs
(026/3041719)

- Centre pedopsychiatrie
(02630530 50)

- LAVI (026 /3051580)

- REPER (026 / 322 29 01)

accueil@reper-fr.ch

Au réseau

- Sécuriser les preuves:
captures d’écran, sauvegarde
des sms, des posts, des vidéos
- Signaler les faits & Facebook,
YouTube, WhatsApp, etc. et
demander d’effacer le contenu
- Relayer le harcélement aux
personnes compétences pour
y mettre un terme



