= ol mOTND 12:45

12:45 @

D:26°
N: 18°
26°
inset  wind
°1';‘z'3 220 sms

Sun, July 8 Your City —— Partly sunny

"“'Lﬂ ed 7
‘II | ‘H|

O ofiitil O b Ringe
e 23

—

“\I\b‘ . 2 W d;“

e ¥

” ‘v‘

»

Gesundht
und Pravention

Promotion de la santé
et prév

www.bildschirmfreie-woche.ch



REPER organisiert die 11. bildschirmfreie Woche vom 4. bis 10. Mai 2015
Ferien fiir dein Handy und so ;)

Lust auf ein Experiment?

Schaffst du eine Woche ohne TV, Tablet, Computer, Gamen, Internet,
Surfen und Chatten?

Du wirst staunen, wie viel Zeit pl6tzlich iibrig bleibt, um Spannendes zu erleben...
Welche Ideen kommen dir in den Sinn? Was hast du getan?

Erzéhl uns von den geplanten Aktivitdten und gemachten Erfahrungen.

Mach mit und melde dich als Familie, Schulklasse oder Einzelperson bis am 3. Mai unter
info@bildschirmfreie-woche.ch an. Es gibt tolle Preise zu gewinnen!

Genaueres siehe www.bildschirmfreie-woche.ch
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